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A REUSSI LE PROGRAMME

FORMATION BODY Fxm I - YOGA BALLES
Le curriculum de la formation de inclut : études d'anatomiue,
formation et pratique de techniques d'automassage avec des balles thérapeutiques,

pedagogie, méthodologie d'enseignement et practicum.

Les formatrices et directrice de ’Université internationale Yogami
attestent la réussite le O1 septembre 2025.
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https://web.facebook.com/groups/210711090002366/user/1265340942/

